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On aika katsoa eteenpain,

Liiton toiminnassa on tapahtumassa isoja muutoksia, kun koko hallitus ja
puheenjohtaja vaihtuvat. Tulossa on ylimaarainen kokous 30.8 seka liiton
syyskokous marraskuussa. Hameesta on ehdolla hallitukseen kaksi loistavaa
ehdokasta, joiden esittelyt loydat kirjeesta.

On aika katsoa eteenpain ja kehittaa liiton toimintaa pitkalla

tahtaimella. Uudistuminen tuo mukanaan suuria mahdollisuuksia, mutta se vaatii
meilta kaikilta aktiivisuutta. Nyt on oikea hetki herattaa keskustelua, jakaa ideoita ja
tuoda uutta energiaa mukaan toimintaan.

Jokaisen jasenen panos ja mielipide on nyt arvokas, silla uusi suunta muotoillaan
yhdessa. Kehitystyo ei tapahdu vain kokoushuoneissa, vaan arjen toiminnassa,
talleilla ja kentilla. Tuomalla oman aanesi kuuluviin varmistat, etta Hameen alueen
tarpeet ja hevosharrastajien arki otetaan huomioon liiton paatoksenteossa myos
tulevaisuudessa. Lahdetaan yhdessa rakentamaan avointa, innostavaa ja eteenpain
katsovaa liittoa.

Nyt on tarkeaa olla mukana vaikuttamassa ja osallistua.

Carita Sarvanko
SRL Hameen aluejaoston puheenjohtaja




Hameen alueelta
vahvat ehdokkaat
SRL:n hallitukseen

Mariina Hallikainen ja Outi Korppoo
ovat Hameen alueella toimivat
ehdokkaat Suomen Ratsastajainliiton
hallitukseen. Ohessa poiminnat Korppoon ja
Hallikaisen virallisista esittelyista.

TAALTA

Korppoo on kokenut asianajaja seka
hallitustyoskentelyn ja yritysjuridiikan
ammattilainen. Hallituksen neuvonantajana
useissa yrityksissa. Pitka kokemus hallituksen . &
jasenen tehtavista. Aktiivinen ratsastaja, Mariina Hallikainen Outi Korppoo

hevosenomistaja seka harraste-kilparatsastaja Peliala on jatkuvassa murroksessa ja vaatii yhtién johdolta

yli 40 vuoden ajalta. selkeaa strategiaa, osaamista tunnistaa kyvykkyydet ja
reagoida muutoksiin. "Uskon kokemukseni tuovan uutta

Hallikainen toimii kilpaillussa kansainvalisessa nakokulmaa erityisesti liiton henkiléstdjohtamiseen ja edistaa

markkinassa operoivan yhtion toimitusjohta- liton toiminnan kehittdmistd muuttuvassa

jana ja johtaa kansainvalista pelinkehitystiimia. toimintaympéaristdssa rohkealla ja innovatiivisella otteella.”


https://www.ratsastus.fi/srl/liittokokoukset/hallitusehdokkaat2026-1/

Hameen arvokisat

8.-9.8. Kenttamestaruus ponit ja suomen-
hevoset, Adnesseudun ratsastajat, Keuruu

9.8. Parakoulumestaruus,

Korpikylan Ratsastajat (neljan alueen yhteinen)
23.8. Hameen alueen seurajoukkuemestaruus,
kouluratsastus, Kangasalan Ratsastajat
29.-30.8. Kenttaratsastusmestaruus Juniorit ja
seniorit, Porin Ravit

5.-6.9. Esteratsastusmestaruus, Tampereen
Ratsastusseura

12.-13.9 Kouluratsastusmestaruus, Lahden
Ratsastajat

18.-19.9. Hameen alueen
seurajoukkuemestaruus, esteratsastus, Ypajan
Hevosopisto

HAE ALUEVALMENNUKSEEN!

Oletko tavoitteellinen ratsastaja, joka haluaa kehittya ja edeta kohti seuraavaa tasoa?

Suomen Ratsastajainliiton valmennusjarjestelma tarjoaa selkean urheilupolun
aluevalmennuksesta aina maajoukkueeseen asti. Valmennukset on suunnattu motivoituneille
ratsukoille, jotka haluavat kehittya pitkajanteisesti ja tavoitteellisesti. Aluevalmennukset
puolestaan tarjoavat seuraavan askeleen ratsukoille, jotka tahtaavat kansalliselle huipulle ja
tulevaisuudessa maajoukkuetasolle.

Valmennuksissa saat:

« laadukasta lajivalmennusta

. tukea ratsastuksen, fysiikan ja urheilijana kehittymisen tueksi

. sparrausta tavoitteiden saavuttamiseen

« mahdollisuuden harjoitella osana tavoitteellista ja kannustavaa valmennusryhmaa.

SRL Hameen aluevalmentajina toimivat kaudella 2026-2027:
Kouluratsastus: Anu Korppoo

Esteratsastus: Salla Jokela

Kenttaratsastus: Tuija Rosenqvist

Hakuaika
1.7.-16.8.2026

Hae mukaan rakentamaan omaa urheilupolkuasi!

https://www.ratsastus.fi/kilpailu-ja-valmennus/valmennus/haku-mj-ja-
aluevalmennuksiin/

#hevonenyhdistaa

#hevosenhyvaksi



Mukaan Hameen joukkueisiin! Kilpailujarjestaja, tésta syksyn aluekisoihin!

Hae Hameen joukkueisiin alueiden valisiin

Hae nelja
mestaruuskilpailuihin. Hakulomake on avattu ja se B I
|0ytyy SRL Hameen sivulta ratsastus.fi kohdasta viikkoa ennen
lomakkeet. Paiset sivulle TASTA. Linkki 16ytyy myds kilpailua

Hameen somesta.

Prix de Hame

Kilpailupaivat HAME Avoin poniratsukoille

Kenttaratsastus 25.-26.9. Ypaja
Esteratsastus 15.-18.10. Ypaja

Kouluratsastus 23.-26.10 Ypaja Kisajarjestajat huomio!
SRL Hame lahjoittaa loimen voittajalle
Kaikkiin joukkueisiin haetaan samalla lomakkeella. seka ruusukkeet kolmelle sijoittuneelle
Hakuajat: kenttéa 4.9. mennessé, este 11.9. alueluokkiin, jotka ovat avoimia
mennessa, koulu 18.9. mennessa poniratsukoille.
Hae Prix de Hame luokkaa

Koulu- ja estejoukkueet koostuvat poni- ja/tai lapsi- ja/tai
junioriratsastajista. Kenttajoukkueeseen voivat hakea
my®©s seniorit. Sdannot TAALLA

hame@ratsastus.fi



https://www.ratsastus.fi/alueet/hame/
https://d34ccljtoto2fc.cloudfront.net/assets/files/21357/2026_alueiden_valiset_joukkuemestaruussaannot.pdf
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61590348935224

Lahde retkelle Valkeakoskelle. Siella on
avattu Kaviopolku-ratsastusreitti. Reitti
kulkee latupohjaa myoten, joten se on
auki hiihtokauden ulkopuolella.

Takana on harrastajien ryhma. He
ajoivat hanketta sinnikkaasti ja viimein
Valkeakosken kaupunki lahti
hankkeeseen mukaan. Yksi peruste oli
tasa-arvo. Ratsastus on tyttojen laji ja
Valkeakoskella on paljon

harrastajia. Kaupunki osoitti reitin
kayttoon vanhan latupohjan, raivasi
kaatuneet puut ja on luvannut reitille
maanparannusainetta.

Kaviopolku on 1,2 kilometria pitka eika
risteavaa liikennetta ole. Reitti on
leveahko ja pinta pitava muutamaa

pehmeampaa kohtaa lukuunottamatta.

Hanke on pilotti. Jatko maaraytyy
palautteen mukaan ja hankkeeseen
etsitaan myos kumppaneita.

Alueen kaytosta on 20 euron
vapaaehtoinen vuosimaksu ja varat
kaytetaan reitin yllapitoon.

Hanke on erinomainen esimerkki, etta
seurojen ja harrastajien kannattaa
neuvotella kunnan kanssa. Se on nain
vaalien alla myos hyva esimerkki siita,
etta lajille on etu, etta
luottamushenkiloina on
hevosharrastajia. Hankkeen yksi aktiivi
on nimittain Valkeakosken
kaupunginvaltuutettu Minna Holtta.

Kerro meille oman kuntasi esimerkkeja
hame@ratsastus.fi

VIRTA-koulutukset
jasentalleille

13.8. klo 10-11.30 Lakiasiat ja
sopimukset kuntoon, jotta

ongelmia ei syntyisi. Ilm 12.8.
mennessa TAALLA.

26.8. klo 10-11.30 Canva, eli
julkaisujen teko-ohjelma

haltuun. Ilm 25.8. mennessa.
TAALLA.

9.9. klo 10-11.30 Ratsastajan
psyykkiset taidot hevossen
hyvinvoinnin edistajana.
[lmoittaudu 8.9. mennessa
TAALLA.



https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/1ae5f1f1-1134-406c-851e-2a84f9260be4
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/67c4bb8c-1b20-4f24-82e5-fdf56ecdf150
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/c99a9827-b270-40d2-bc2e-ada463db0543

Uutiskirjeen toivehaastattelu:

Stewardi Susanna Haapala on
nahnyt kisakulttuurin muuttuvan

"Parasta vapaaehtoistydsséd on, kun  Stewardin vinkit kilpailijalle

voi auttaa. Stewardina paasen #lovewhatyoudo
. . . . e . #stablelife #teamLRK
mukaan Kilpailutunnelmaan, Jos jokin sadantéasia #lempi_racing_team N
voin edistaa hevosten hyvinvointia, mietityttaa esim. varusteiden Hempazlan_ratsastuskesfEQENUS
auttaa kilpailijoita ja ndhda erilaisia  suhteen, niin kannattaa tulla 2 gy
kilpailupaikkoja ympari Suomea. kysymaan stewdrdilta ennen
Stewardina toimiessa pysyy ajan suorituksen alkamista.
tasalla séantdasioissajaon mukava Stewardille voi myds lahettaa
tavata samanhenkisia ihmisia ja kysymyksia hyvissa djoin ennen
saada uusia ystavia." kilpailuja.
Nain sanoo stewardi Susanna
Haapala, joka kiertaa ratsastus- Ei jateta hevosta valvomatta

kilpailuja noin kymmenen kilpailun traileriin.
tahdilla per kisakausi ja pitaa sita

mukavana maarana. Oma tallikin Muistetaan lukea
kun tarvitsee aikaa. (juttu jatkuu) kilpailijatiedote.

Susanna Haapala Lempi Racing Teamin kisoissa
Lempaalan Ratsastuskeskuksella heindkuussa.



Susannalla on ollut oma talli

18 vuotta. Han loysi kivan paikan
Parkanosta jarven rannalta,
metsien ja peltojen keskelta.
Han hankki sinne siirtotallin ja
aluksi yllapitohevosia. Nyt
Susannalla on tallissa omia
hevosia, 26-vuotias Gina ja
18-vuotias Shu. Tallin
”nuorukainen” on Marski, ikaa
16 vuotta. Shu lahestyy
elakeikaa, mutta Susanna pitaa
sen ratsastuskuntoa ylla.
Haaveena on viela paasta Yyterin
meren rannalle ratsastamaan.

Stewardin tyot alkoivat kuten se
usein tapahtuu: joku ehdotti ja
Susannainnostui. Saamme
kiittaa Susannan silloisen
ratsastusseuran Parkanon
ratsastajien hallituksen jasenta,

Tarkedad ja vield usein parannettavaa:

Turvalliset kulkureitit yleisélle. Yleiss
ja hevoset erillaan.
Valmentajille/avustajille rajattu alue
esteverryttelyssa.

Kuvaajille omat paikkansa.
Kasihevosille oma dlue.

Hevosten kulkureitit vapaina (erityisesti
maneesin ovet, kentan porttialueet).

Huomion kiinnittaminen tapahtuman
ekologismﬁceen (esim. pjrki'o'l
vihentamaan jatteiden syntya ja
edistaa jatteiden lajittelua, seka
kasvisruokailijoiden huomioiminen

buffeteissa).

Talkoolaisia voisi olla ajoittain
enemman esim. huolehtimassa
kilpailualueen siisteydesta ja
ratsukoiden sisdanheittdjing.

jonka ehdotuksesta Susanna
vuonna 2012 kavi Ypajalla
stewardikurssin ja suoritti vaaditut
kuusi harjoittelukertaa alue- ja
kansallisissa kisoissa.
Kurssipaivana oli 30 astetta
pakkasta, mutta se ei tahtia
hidastanut.

Kahdeksansien kisojensa jalkeen
Susanna jatkoi lajistewardi-
koulutukseen esteissa, koulussa ja
kentassa. Kurssiin sisaltyi
lahtotasotesti, teoriakoe ja neljan
paivan kaytannon harjoittelu. Nyt
han voi toimia stewardina este- ja
kouluratsastuskilpailuissa
kansalliselle tasolle asti ja kentassa
aluetasolla. "Kenttaratsastuksen
harjoittelut jaivat kiireessa
suorittamatta.” Oikeuksien
yllapitamiseksi on (jatkuu)



osallistuttava lisenssikoulutuksiin
vahintaan joka toinen vuosi.
”Osallistun mielellani niihin ja viela
saantokoulutuksiin vuosittain.”

Naiden 14 stewardivuoden aikana
Susanna on nahnyt muutosta
parempaan. "Mielestani ratsastajien
ja huoltojoukkojen kaytos
kilpailupaikalla epaonnistuneiden
suoritusten jalkeen on parantunut, ja
epaurheilijamainen kayttaytyminen on
vahentynyt. Samoin hevosten kohtelu
on siistiytynyt. Somella saattaa olla
edelld mainittuihin asioihin
vaikutusta."

"Turvallisuuden huomiointi on
edistynyt. Hevosen hyvinvoinnin
parantamiseen tahtaavia muutoksia
tulee saantoihin lahes vuosittain
esim. varusteisiin liittyen.”

Kilpailuissa eritgisen hgv&&:

*Hevoset ovat ldhes useimmiten
hyvin hoidettuja.
*Ratsastusalueiden pohjat ovat
hyvin hoidettuja.

*Buffetit ovat hyvin

va rustettuja T

Susanna on siviiliammatiltaan
biologi seka biologian ja
maantiedon opettaja ja
tyoskentelee ylakoulussa.

Ensimmainen hevonen, johon han

tutustui, oli Virroilla mummulan
suomenhevonen Hepo.
Ratsastusharrastus alkoi 1970-
luvun lopulla Ollintallilta
Ylojarvelta. Siella han vietti lahes
paivittain kolmisen tuntia noin
kymmenen vuoden ajan.

Hoitohevosia oli useita, joista
pitkaaikaisin oli Tanskasta
vuonna 1979 Suomeen tuotu
welsh mountain tamma. Se oli
vain 116 senttimetria korkea,
joten Susanna eiratsastanut
silla koskaan. Tarkeinta oli
saada hoitaa. Sita han

hoisi koko Ollitallin ajan.

”0Oli hienoa, kun hoitohevoset
aina horisivat, kun tulin tallille.
Tuolloin monet hevoset viettivat
suuren osan paivasta
karsinassa, jolloin hoitajan
saapuminen oli erityisen
tervetullutta aktiviteettia niiden
elamaan.”

”Omasta hevosesta ei tuolloin
ollut realistista haaveilla, joten
ratsastin pari tuntia viikossa
ratsastuskoulun tunneilla."
(jatkuu)



"14-vuotiaasta alkaen tein kesaisin
ja joskus viikonloppuisin
tallimestarin hommia, mista
saamallani palkalla osittain
maksoin kurssit. Muutamia kertoja
kilpailin tuntihevosilla
seuratasolla.”

Yksityisilla hoitohevosilla sai
ratsastaa silloin talloin maastossa.
”Ollintallilla olikin mahtavan
monipuoliset maastot. Mentiin
harjulla ylos alas hienoja polkuja
upeissa maisemissa, laidunpellolla
ja lahimetsassa maastoesteita ja
Keijarvessa kahlaamassa ja
uittamassa. Valilla kavin
kotipihallakin kdantymassa.”
Tallille veti hevosten hoidon,
ratsastuksen ja tallitoiden lisaksi
tallikaverit. Tallissa oli enimmillaan
100 hevosta, joten mukavia

hevoshulluja kavereita kertyi paljon.

"Suosittelen stewardikoulutusta kaikille
hevosten kjvinvoinnistaja killoaliluis’col
kiinnostuneille. Stewardeja tarvitaan
Jdtkuvasfi lisaa."

"Seurakisoissakin olisi hyva olla
stewardi, vaikka saannot eivat sita
edellyta. Joissakin seurakisoissa
onkin. "

"Yo-kirjoitusten ja valivuoden jalkeen
jouduin todella psyykkaamaan itseani,
etta pystyin jattamaan tallielaman
taakse ja aloittamaan opiskelut Turun
yliopistossa. Olin paattanyt, etta
opiskelen sen verran, etta voin pitaa
omaa hevosta. "

"Opiskelutahdin koventuessa ja perheen
(kolme lasta, mies ja koira) myota tuli
taukoa hevostelusta noin kymmeneksi
vuodeksi. Kaksi vuotta sen jalkeen, kun

puolisoni menehtyi akillisesti
kammiovarinaan, muutimme
takaisin Ylojarvelle. Aloin kayda
tuttujen kotitallilla

Pinsiossa. Kavin taas
muutamissa estekilpailuissa.
Olin takaisin hevosmaailmassa.
Lasten tultua kouluikaisiksi alkoi
maalaiselama houkutella ja
silloin loytyi ihana paikka
Parkanosta ja silla tiella ollaan."

"Mielellani jatkan stewardin
tehtavissa, vaikka kesaisin voi
paahtua tai kastua ja talvella
kylma yllattaa. Saan mukainen
pukeutuminen on hyva muistaa.
Kuulun kahteen ratsastus-
seuraan ja pyrin olemaan
aktiivisesti mukana
seuratoiminnassa. "



Hameen alueen ratsastuskouluoppilaiden kouluratsastusmestarit 2026

Lahden Ratsastajat jarjestivat kilpailut 7.6.2026. Voittajakuvat Kuvaaja Kerli Hintsalu
ja Anne Nikander (seniorimestaruus).

Ponimestaruus Aikuismestaruus

1. ElsiJantunen (Lahden Ratsastajat), Kick 1. Mari-Lotta Niemi (Goodwill Riders), Pinta -
van Orchid's - Takkulan Ratsastuskeskus Suomatkan talli

2. Maj Jokinen (Tawast Riders), Monaboy 2. Kati Damstén (Lahden Ratsastajat), Marshland
Magic - Ratsastuskoulu Saajan Talli Lauritz - Takkulan ratsastuskeskus

3. lita Laine (Tawast Riders), Coolcor 3. Anne Varjovirta (Lahden Ratsastajat), Knight
Seanie - Ratsastuskoulu Saajan Talli Charlie - Takkulan ratsastuskeskus
Juniorimestaruus Seniorimestaruus

1. Lilli Niemela (Hameen Ratsastajat), 1. Anne Suutari (Hameen Ratsastajat), Favorite -
Aulangon Aarre - Aulangon Ratsastuskoulu Aulangon Ratsastuskoulu.

2. Siiri Nikander (Hameen Ratsastajat), 2. Paula Halunen (Tampereen Ratsastusseura),
Aulangon Aarre - Aulangon Ratsastuskoulu Missis Monsuuni - Suomatkan Ratsastuskoulu
3. lida Forsell (Korpikylan Ratsastajat), 3. Kerli Hintsalu (Lahden Ratsastajat), Quartal -

Kajra - Korpikylan hevoskeskus Takkulan Ratsastuskeskus
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Hameen alueen ratsastuskouluoppilaiden estemestarit 2026

Mestaruudet ratkottiin sunnuntaina 14.6. 2026 Vahannan Ratsutilalla ja kilpailut jarjesti Goodwill Riders

Ponit

1. Sanni Aho - Hart Rock,
Laaksolan ratsutila

2. Veera Arola - Launas,
Niihama Riding

3. Hilla Puljula - Versus,
Vahannan ratsastuskoulu

Juniorit

1. Fanni Sonkasalo - Caffee,
Laaksolan ratsutila

2. lina Maksimainen - Crusader
LG, Laaksolan ratsutila

3. Sanni Paivarinta - Caffee,
Laaksolan ratsutila

_w‘\_«\\‘ :
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Seniorit

1. Juuli Laakso - Viksun Toivo,
Laaksolan ratsutila

2. Sannimaaria Palonen - Ramiro
de Rikatio, Suomatkan talli

3. Oona Ohralahti - Star ja Julia
Laitinen - Casey, Nilhama Riding
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